Dr. Chaim David Elias

Pediatra
CRM: 5222162-1
CPF: 244.030.597-91

DIETA PARA DIARREIA:
01 Rehidrat, pedialyte ou hydrax 45

02 Suco: (Mag3, Lim3o, Caju e Goiaba), Agua de coco, Gatorade,
banana prata e magd sem casca

03 Canjadearroz, puré de batata, mingau de fuba, sopinha sem
gordura, gelatina e biscoito de sal.

04 Se estiver em uso de leite artificial dar preferénciaa leite zero
lactose até a diarreia acabar.

OBS: N&o parar com aleitamento materno se estiver amamentando.

ITAOCARA PADUA

Cons. Rua Nilo Peganha, 564 Cons.: Cel. Olivier, 23-B

Casa de Satde Jodo XXIII Santo Antonio de Padua -RJ
Itaocara —RJ Das 14h as 17h de Segunda a Sexta
Tel.: (22) 3861-8400 (22) 99963-7246

Das 08 as 14h de Segun4a a sexta Favor: Marcar consulta no dia.
*Por ordem de chegada

Dr. Chaim David Elias

Pediatra
CRM: 5222162-1
CPF: 244.030.597-91

DIETA PARA DIARREIA:
21 Rehidrat, pedialyte ou hydrax 45

22 Suco: (Magg, Limdo, Caju e Goiaba), Agua de coco, Gatorade,
banana prata e magd sem casca

23 Canjadearroz, puré de batata, mingau de fuba, sopinha sem
gordura, gelatina e biscoito de sal.

24 Se estiver em uso de leite artificial dar preferénciaa leite zero
lactose até a diarreia acabar.

OBS: Ndo parar com aleitamento materno se estiver amamentando.

ITAOCARA PADUA

Cons. Rua Nilo Peganha, 564 Cons.: Cel. Olivier, 23-B

Casa de Saude Jodo XXIII Santo Antonio de Padua -RJ
Itaocara —RJ Das 14h as 17h de Segunda a Sexta
Tel.: (22) 3861-8400 (22) 99963-7246

Das 08 s 14h de Segun4a a sexta Favor: Marcar consulta no dia.
*Por ordem de chegada

Dr. Chaim David Elias

Pediatra
CRM: 5222162-1
CPF: 244.030.597-91

DIETA PARA DIARREIA:
17 Rehidrat, pedialyte ou hydrax 45

18 Suco: (Mac3, Lim3o, Caju e Goiaba), Agua de coco, Gatorade,
banana prata e macd sem casca

19 Canjade arroz, puré de batata, mingau de fubd, sopinha sem
gordura, gelatina e biscoito de sal.

20 Se estiver em uso de leite artificial dar preferénciaa leite zero
lactose até a diarreia acabar.

OBS: N&o parar com aleitamento materno se estiver amamentando.

ITAOCARA PADUA

Cons. Rua Nilo Peganha, 564 Cons.: Cel. Olivier, 23-B
Casa de Satde Jodo XXIII Santo Antonio de Padua -RJ

Itaocara—RJ Das 14h as 17h de Segunda a Sexta
Tel.: (22) 3861-8400 (22) 99963-7246

Das 08 as 14h de Segun4a a sexta Favor: Marcar consulta no dia.
*Por ordem de chegada

Dr. Chaim David Elias

Pediatra
CRM: 5222162-1
CPF: 244.030.597-91

DIETA PARA DIARREIA:
13 Rehidrat, pedialyte ou hydrax 45

14 Suco: (Macd, Lim3o, Caju e Goiaba), Agua de coco, Gatorade,
banana prata e magd sem casca

15 Canjade arroz, puré de batata, mingau de fubd, sopinha sem
gordura, gelatina e biscoito de sal.

16 Se estiver em uso de leite artificial dar preferénciaa leite zero
lactose até a diarreia acabar.

OBS: Ndo parar com aleitamento materno se estiver amamentando.

ITAOCARA PADUA

Cons. Rua Nilo Peganha, 564 Cons.: Cel. Olivier, 23-B

Casa de Saude Jodo XXl Santo Antonio de Padua -RJ
Itaocara—RJ Das 14h as 17h de Segunda a Sexta
Tel.: (22) 3861-8400 (22) 99963-7246

Das 08 as 14h de Segun4a a sexta Favor: Marcar consulta no dia.
*Por ordem de chegada

Dr. Chaim David Elias

Pediatra
CRM: 5222162-1
CPF: 244.030.597-91

DIETA PARA DIARREIA:
09 Rehidrat, pedialyte ou hydrax 45

10 Suco: (Mag3, Lim3o, Caju e Goiaba), Agua de coco, Gatorade,
banana prata e magd sem casca

11 Canjade arroz, puré de batata, mingau de fuba, sopinha sem
gordura, gelatina e biscoito de sal.

12 Se estiver em uso de leite artificial dar preferénciaa leite zero
lactose até a diarreia acabar.

OBS: N&o parar com aleitamento materno se estiver amamentando.

ITAOCARA PADUA
Cons. Rua Nilo Peganha, 564 Cons.: Cel. Olivier, 23-B
Casa de Saude Jodo XX Santo Antonio de Padua -RJ

Itaocara—RJ Das 14h as 17h de Segunda a Sexta
Tel.: (22) 3861-8400 (22) 99963-7246

Das 08 as 14h de Segun4a a sexta Favor: Marcar consulta no dia.
*Por ordem de chegada

Dr. Chaim David Elias

Pediatra
CRM: 5222162-1
CPF: 244.030.597-91

DIETA PARA DIARREIA:
05 Rehidrat, pedialyte ou hydrax 45

06 Suco: (Mag3, Limao, Caju e Goiaba), Agua de coco, Gatorade,
banana prata e magd sem casca

07 Canjade arroz, puré de batata, mingau de fubd, sopinha sem
gordura, gelatina e biscoito de sal.

08 Seestiver em uso de leite artificial dar preferénciaa leite zero
lactose até a diarreia acabar.

OBS: Ndo parar com aleitamento materno se estiver amamentando.

ITAOCARA PADUA
Cons. Rua Nilo Peganha, 564 Cons.: Cel. Olivier, 23-B
Casa de Saude Jodo XX Santo Antonio de Padua -RJ

Itaocara—RJ Das 14h as 17h de Segunda a Sexta
Tel.: (22) 3861-8400 (22) 99963-7246

Das 08 as 14h de Segun4a a sexta Favor: Marcar consulta no dia.
*Por ordem de chegada




